


Trattamento Descrizione Durata Prezzo

MASSAGGIO Il trattamento personalizzato & completamente adattato alle vostre esigenze. 60
PERSONALIZZATO All'inizio, una breve conversazione mi permettera di comprendere i vostri desideri
e bisogni, cosi da creare un trattamento su misura per voi. A seconda che vogliate
rilassarvi, sciogliere tensioni o alleviare dolori, troveremo insieme la soluzione
migliore per voi.

89 €
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MASSAGGIO Durante il massaggio riflessologico del piede, punti specifici vengono stimolati o 60" 82 €
PLANTARE rilassati tramite una pressione mirata. In questo modo si liberano eventuali blocchi

e l'energia puo fluire pitt liberamente. Ne deriva un miglioramento duraturo del

benessere generale.




Trattamento

MANNEA
PER LEI

CRCRCNCNE

MANNEA
PER LUI

Descrizione Durata

MANNEA equilibrio femminile € un trattamento appositamente studiato perle  60°
esigenze delle donne. Dalla regolazione ormonale all’alleviamento dei disturbi
mestruali, dal desiderio di concepimento allaccompagnamento durante la
gravidanza, preparazione al parto e menopausa.

MANNEA equilibrio femminile favorisce il benessere a livello olistico, indi-
pendentemente dalla fase della vita. Questo metodo stimola l'energia vitale e
sostiene l'equilibrio ormonale.
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MANNEA flusso maschile € un metodo pensato appositamente per gli uomini.
Mira a ottimizzare il flusso energetico nel corpo, ridurre lo stress e aumentare
la vitalita. Le applicazioni spaziano dal supporto alla qualita del seme fino al
mantenimento della salute della prostata.

MANNEA flusso maschile promuove il benessere a livello olistico, indipenden-
temente dalla fase della vita. Questo metodo stimola 'energia vitale e sostiene
l'equilibrio ormonale.

Prezzo

82¢€

MANNEA

massaggi




Trattamento

Descrizione

La colonna vertebrale rappresenta sia la nostra struttura fisica che il
nostro sostegno emotivo. Essa € il collegamento energetico e informativo
tra cervello e corpo, esprimendo cosi I'atteggiamento interno ed esterno
della persona. Lobiettivo di questo trattamento € intervenire in modo
completamente personalizzato sulle tensioni muscolari e sui blocchi,
alleviare la pressione su dischi intervertebrali e articolazioni e migliorare
I'apporto di nutrienti agli organi.

Avete gambe stanche, cellulite o la schiena tesa?

Allora il massaggio intensivo € proprio cio che fa per voi. Iniziamo con un
massaggio manuale e poi lo intensifichiamo con Moxa o coppettazione
a fuoco.

Trattamento intensivo con tutta la forza della regina delle Alpi, il pino
cembro. | bastoncini di pino cembro riscaldati sono un vero toccasana per
muscoli e articolazioni affaticati. In questo modo si sciolgono le tensioni
e siattivano le capacita di autoguarigione.

Durata

60’

Mobilizzazione di tutte le articola-
zioni e raddrizzamento/rilassamen-
to della colonna vertebrale tramite
specifici allungamenti e mobilizza-
zioni articolari secondo Maximilian
Huber.

\

80
Inclusa l'analisi della colonna
vertebrale tramite le zone riflesso-
gene del piede.

50

50

Prezzo

89 €

98 €

75€

129 €

Trattamento

MASSAGGIO CON
PIETRA SALINA

TAPING
PERFETTO

Descrizione

Riscaldante e rinfrescante —energizzante e rilassante.

In questo unico massaggio con pietra salina, sensazioni opposte

si fondono in un'esperienza piacevole e armoniosa. La pelle viene
delicatamente esfoliata, curata e l'aspetto cutaneo affinato. Questo
trattamento favorisce rigenerazione, equilibrio e benessere.

Un tape kinesiologico puo alleviare i piti svariati disturbi. Che si

tratti di dolori alla schiena o gambe gonfie dopo un'escursione o un
infortunio, il tape puo offrire un supporto ottimale efo essere applicato
preventivamente. Grazie all’effetto meccanico immediato su muscolie
fasce, il tessuto da supportare riceve subito un sollievo e una sensazio-
ne di rilassamento.

Durata

50

Prezzo

100 €

5€



Trattamento Descrizione

MANICURE CLASSICA Senzasmalto-5<€
MANICURE CON SMALTO SEMIPERMANENTE
PEDICURE CLASSICA Senzasmalto-5<€
PEDICURE CON SMALTO SEMIPERMANENTE

TINTURA DELLE SOPRACCIGLIA

TINTURA DELLE CIGLIA

EPILATIONE DELLE SOPRACCIGLIA

TINTURA SOPRACCIGLIA + EPILAZIONE
SOPRACCIGLIA + TINTURA CIGLIA

Durata

50"

60"

50°

60

15

15

10

30'

Prezzo

43€

48 €

48 €

53€

10€

12€

8€

25€

Trattamento

TRATTAMENTO
VISO ALPIENNE

Descrizione Durata

Un meraviglioso trattamento con principi attivi naturali, studiato appo- 60
sitamente per le esigenze della vostra pelle. Dona tutto cio di cui la pelle

ha bisogno in questo momento. Viso, collo, décolleté e mani vengono pu-

liti, purificati, esfoliati, massaggiati e curati in profondita. Un programma g
di coccole davvero straordinario, perfetto per regalarvi un sorriso che vi
accompagnera a lungo.

Prezzo

100 €

139 €



BRAZILIAN OO D ODDOODOOLOHAOE

W A X | N G Ladies & Gentle Wax é una tecnica di Prezzo Prezzo
o . - . Trattamento Durata

depilazione brasiliana molto delicata donna uomo

sulla pelle, capace di rimuovere anchei

peli corti. Avvolge il pelo senza aderire MEZZA GAMBA 20" 25€ 30€

alla pelle, risultando adatta anche per

pelli sensibili e zone delicate. Grazie GAMBA INTERA 30° 45€ sse

a questa tecnica, la ricrescita dei peli

e el s INGUINE COMPLETO 20 35€ 45€
ZONA BIKINI 15 27¢€ 32€
ASCELLE 10' 16€ 20€
LABBRO SUPERIORE 10' 12€
PETTO 20 13€ 27€
PETTO ESCHIENA 30 30€ 42 €
SCHIENA 20' 27€ 37€
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